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Речта като дар на природата и придобивка на homo sapiens (разумния човек) в 
процеса на комуникативното взаимодействие между хората е неоспорим феноме-
нален факт с приоритетна значимост, което, от своя страна, обосновава и интереса 
на учените към тази активност на homo loquens (говорещия човек) – като поведен-
ческа проява на личността. Устната реч предлага богато количество информация за 
характеризиране на комуникацията, защото, от една страна, сигнализира дискретни 
последователности от „дигитална“ информация, а от друга страна, внася и допъл-
нителна информация за говорещото лице, тоест „аналогова“ информация. Ето защо 
в ежедневната реч в режима на нейната реална употреба (speech in on-line perfor-
mance) се забелязват следи от различни персонални носители на речта, които учас-
тват в комуникативния процес. Речта е онази материална субстанция, с която се 
експлицира конкретната представа за дискурса в реално време на употребата ‒ той 
съществува като нейно особено измерение в отношението ѝ към съзнанието. Чо-
вешката реч може да бъде характеризирана цялостно като сложна съвкупност от 
елементи на прозодията, които биха могли да бъдат обособени в следните основни 
групи: времева, звукововисочинна, силова и тембрална. Акустичната и перцеп-
тивно-слуховата континуалност на речта се е превърнала в крайъгълен камък за 
описание на процеса на протичане на речта във времето при решаването на множес-
тво практически задачи, защото звучащото устно съобщение представлява тъкмо 
последователност (поток) от вълни на въздуха, разделени от паузи, а вълнообраз-
ният характер на говора дава възможност да се разпознават в структурата на уст-
ното съобщение симултанни ‘едновременни’ съставки така, както в един акорд се 
разпознават едновременно звучащите тонове, от които той се състои. Поради това 
логична и необходима става задачата за разработване на специална отделна комп-
лексна наука, която да носи названието речезнание. 

Ключови думи: устна реч; дискурс; речезнание; homo loquens; речево поведение 
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Speech as a gift of nature acquired by homo sapiens (‘wise man’ in Latin) in the 

process of communicative interaction is an indisputable phenomenon of paramount  
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importance, which in turn justifies the interest of scientists in this type of homo loquens’ 
(speaking man) activity as a behavioral manifestation of personality. Oral speech offers a 
vast amount of information for describing communication since it signals discrete se-
quences of ‘digital’ information on the one hand, while providing additional ‘analogue’ 
information about the speaking person, on the other. This means that everyday speech in 
its real use contains speech features related to various speakers who take part in the pro-
cess of communication. Speech is the material substance which explicates the concrete 
representation of discourse as it happens in real time, and exists as discourse special di-
mension in relation to human mind. Human speech can be characterised as a complex set 
of elements of prosody, which could be divided into the following main groups related to 
the sound and its time, pitch, force and timbre. The acoustic and perceptual-auditory con-
tinuity of speech has become a cornerstone for describing the process of speech in time 
when solving many practical tasks, since the sounding oral message represents a contin-
uous flow of air waves separated by pauses. The wave-like nature of speech makes it 
possible to recognise in the structure of the spoken message simultaneous components, 
just like in a musical cord one can recognise the simultaneous tones of which it is com-
posed. Therefore, the task of developing a special separate research area, called speech 
science, becomes logical and necessary. 

Keywords: oral speech; discourse; homo loquens; speech behaviour 
 

1. Феноменът реч 
РЕЧТА като феномен на пръв поглед се осъзнава като някаква твърде 

позната по подразбиране особеност на ежедневието и поради това човек 
обичайно съвсем рядко прави опити да я дефинира. Тя се усеща като ня-
каква съвсем естествена, присъща и обичайна за хората активност, но все 
пак е необходим малко размисъл, който да ни убеди, че тъкмо тази естест-
веност на речта не е самодостатъчна за нейната интерпретация, а вероятно 
е само някакво илюзорно чувство. 

Живото слово (= речта, дискурсът – Д. П.) е гръбнакът на изказа, който 
придобива жива плът само в процеса на творческото възприятие, а следова-
телно и само в процеса на живото социално общуване (вж. Волошинов/ 
Voloshinov 1926: 261). В широк смисъл дискурсът (като експликация и им-
пликация на персоналното комуникативно поведение) се тълкува като вер-
бален запис (свидетелство) на речевото събитие, нещо налично видимо и 
осезаемо, състоящо се от различни езикови значения на речеви сигнали (ха-
рактерни думи, фрази, прозодични елементи и др.) и съпътстващи ги пара-
вербални и невербални компоненти, възприемани на основата на идиолекта 
като цялостен семиозис, който се осъзнава целокупно като единен и уника-
лен стилов конструкт на персоналната идентичност (самоличността). А сти-
лът на дискурса като монолитно цяло е различие, характерност, мрежа или 
сума от лингвистични признаци на речта, които са характерни за регистъра, 
за жанра или за периода (тоест логически оформения фрагмент на речта, из-
разяващ завършена мисъл и ограден с паузи) (Wales 2001: 371). 

Дискурсът тук се интерпретира като език в действие, естествена реч в 
реалния режим на употребата в различни жизнени ситуации, индивидуален 
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и уникален речев репертоар на даден говорещ, изпълняващ определена со-
циална роля в комуникативния процес. Ето защо в някакъв наличен ситуи-
ран дискурс акцентът на внимание се поставя не толкова върху това какво 
е казано, а върху това как е казано. Английският термин discourse се пре-
вежда като речево произведение, доколкото терминологично реч в българс-
ката лингвистична традиция обикновено обозначава процеса на протичане 
– от англ. speech. В лингвистичната философия потокът на устната 
форма на речта (дискурса) се разглежда като първична феноменологична 
даденост на езика. Като краен продукт на употребата (перформацията) 
всеки устен текст илюстрира някакъв наличен артефакт, който служи за оз-
начаване и за „опаковане“ на информацията в последователности на речеви 
изказвания (секвенции от реплики), за установяване или за поддържане на 
определен тип социален контакт, за изразяване на отношение (напр. на уч-
тивост, пренебрежение или превъзходство, престиж към събеседника) и др. 

От технологична гледна точка е видно, че дискурсът по подразбиране 
представлява процесуално, действено явление, тоест синхронно осъщест-
вим процес на пораждане и възприемане на съобщение в on-line-режим (в 
реално време) на говорене, разказване и пр. Във връзка с тази процесуал-
ност У. Чейф представя пораждането на устния дискурс като процес от тла-
съци (кванти – от лат. quantum – количество, порция)), които най-често са 
съизмерими с размерите на една предикация (clause). Тези кванти според 
него се реализират под формата на интонационни единици (intonation unit); 
при това всяка интонационна единица отразява текущия фокус на съзнани-
ето, а паузите и другите прозодични единици съответстват на преходите на 
съзнанието на говорещия от един фокус към друг (срв. Chafe 1994). Така 
дискурсът се представя като макроединица на речевия континуум, отразя-
ващ речевото поведение на носителите на езика. Чрез речта човек може да 
управлява както своите собствени действия, така и действията на другите. 

Речта e понятие, представата за което диалектически съчетава в себе си 
процеса на комуникация и неговия резултат, тоест речевите произведения в 
тяхното когнитивно и комуникативно своеобразие. 

Речта е онази материална субстанция, с която се експлицира конкрет-
ната представа за дискурса в реално време на употребата, и той съществува 
като нейно особено измерение в отношението ѝ към съзнанието. 

Поради своята континуалност звучащата реч се оказва един доста сло-
жен за интерпретация обект. Неслучайно и самата етимология на думата реч 
е свързана с река (речать – речно корито, речев поток; реч – от река…, 
вероятно, от *рѣчѧ, род.п. – *ѧме от рекà (вж. Фасмер/Vasmer 2004: 478). 
Старобългарската дума рѣчь като движение, протичане, последовател-
ност, поток, говорене произхожда пък още от праславянското Rěčь. Веро-
ятно и поради това акустичната и перцептивно-слуховата континуалност 
на речта се е превърнала в крайъгълен камък за процеса на протичане на 
речта при решаването на множество практически задачи. Във връзка с това  
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логична и необходима става задачата за разработка на специален раздел на 
речезнанието – сегментология, в рамките на който да се изучават законите 
за представяне на речевия континуум във вид на дискретни съставки: 
субзвукови, звукови, надзвукови (напр. двузвукови), сричкови, пословни и 
др. сегменти на речта, защото звучащото устно съобщение представлява 
тъкмо последователност (поток) от вълни на въздуха, разделени от паузи, а 
вълнообразният характер на говора дава възможност да се разпознават в 
структурата на устното съобщение симултанни ‘едновременни’ съставки 
така, както в един акорд се разпознават едновременно звучащите тонове, от 
които той се състои. 

Н. И. Жинкин предлага концепцията за смисловите предикати на речта, 
която се приема от множество изследователи като основа за членението на 
звучащите текстове (вж. Жинкин/Zhinkin 1982). Съгласно с тази концепция 
смисловото съдържание на звучащия текст (дискурса) се определя като 
структура на предикати от различен порядък. Главният предикат представ-
лява вътрешен мотив за пораждане на звучащия текст (дискурса), а неговата 
главна мисъл се разкрива в дискурса посредством структурата на неговите 
предикативни връзки. 

В зависимост от своя вид дискурсът като цялостно комуникативно съ-
битие или като отделни негови части (субелементи), които са обединени от 
една тема, се члени на смислови единства, състоящи се по правило от ня-
колко изказвания (свръхфразови единства, фоноабзаци, диалогични бло-
кове). Те имат обща комуникативна насоченост и са структурно взаимос-
вързани, а при това се характеризират също с определен инвентар от специ-
фични прозодични особености. Смисловата автономност на свръхфразо-
вите единства и смисловата зависимост на изказванията намира възможно 
най-ясен израз обаче в спонтанната реч, в която често се наблюдават нару-
шения на синтактичните норми на организация на изказванията. Всъщност 
устната реч, според П. Линдсей и Д. Норман, е едно причудливо съчетание 
от неразбираеми звукове, лошо произнесени срички, паузи и съкращения. 
Ако езикът не ви е известен, то се създава впечатлението, че речта се лее 
като непрекъснат поток (Линдсей, Норман/Lindsay, Norman 1974: 137–140). 
Но благодарение на асоциативните нанизвания на речеви елементи, в резул-
тат на които границите на фразите се размиват, и тяхното прозодично офор-
мление няма ясни делимитативни признаци, но все пак става възможно про-
дуцирането на спонтанна реч, без да се възпрепятства нейното нормално 
адекватно възприемане. 

Широкоизвестен факт е обаче, че при опитите за оперативен анализ 
върху възможността за членение на различните видове звучащи текстове 
като меродавен се приема йерархичният подход, при който относително 
ясно се открояват единиците при сегментацията на речта. По този начин 
като основни признаци на единиците от йерархичните равнища изпъква 
както тяхното семантично, така и тяхното тематично единство. В този сми-
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съл фонетичните критерии за членение на тези единици като че ли отстъп-
ват на заден план или се представят като допълнителни. Противно на това 
илюзорно впечатление обаче е известно, че при открояването на пределния 
компонент в процеса на макросегментация на звучащия текст – тоест на син-
тагмите (паузалната група) – фонетичните (прозодичните) признаци заемат 
водещи позиции и се оказват решаващ фактор при определяне на наличието 
или отсъствието на граници в речевия континуум (срв. Потапова, Бло-
хина/Potapova, Blohina 1986). Най-малкият разчленим компонент на звуча-
щия текст при неговата макросегментация е синтагмата (от гр. σύνταγμα –
„подредено групиране“, „набор“, „синтактично ядро на фраза“). Фонетич-
ната синтагма е тъкмо онова интонационно-смислово единство, което из-
разява едно понятие в определен контекст и в дадена ситуация. Тя може да 
се състои от една дума, група от думи или цял израз, които представляват 
фонетично единство, което изразява единно смислово цяло в речемислов-
ния процес и би могло да се състои както от една, така и от няколко рит-
мични групи. 

В настоящето в качеството си на най-универсална концепция за сегмен-
тация на потока на речта се предлага тристепенната йерархия за членение 
на единиците на: субтекст (смислов блок), свръхфразово единство (мик-
ротематично единство) и изказване (фраза). 

Във връзка с ролята им на потенциални маркери на границите между 
фразите и синтагмите в процеса на макросегментация на свързаната реч 
като най-надеждни прозодични параметри в хода на анализа изпъкват про-
дължителността на речевия сигнал (тоест неговото времетраене в ms) и 
честотата на основния тон (F0). Към числото на основните фоностилис-
тични диферентори, които в значителна степен обуславят характера на син-
тагматичното членение в звучащи текстове, се отнасят темповите характе-
ристики. За ускореното темпо на речта е характерно съкращаване на коли-
чеството на синтагмите до такова минимално число, което се обуславя от 
времето на дихателния цикъл. По правило в дадения случай прозодично се 
маркират само границите между изказванията. А при забавяне на темпото 
на речта количеството на синтагмите се увеличава в сравнение със средното 
темпо и тяхното число се приближава към максимума. По такъв начин про-
зодично актуализирани се оказват всички потенциални синтагми, които се 
открояват в резултат на стилистико-синтактичния анализ. Несъвпаденията 
между фонетичните (ритмичните) единици и структурните (граматичес-
ките) единици може да бъдат използвани като признаци, свидетелстващи за 
принадлежността на анализирания звучащ текст към определен вид речева 
дейност и към определен фонетичен стил. Те биха могли също да бъдат из-
ползвани като сигнали за степента на подготвеност на речта, за степента на 
нейната спонтанност, а също и за различната прагматическа нагласа на про-
дуцента на дискурса. Речта в звучащия си формат по своята същност е по-
лифункционална. С оглед на това речевият сигнал съдържа информация  
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както от лингвистичен, така и от екстралингвистичен характер. Ето защо 
метафорично може да се каже, че речевият сигнал е като двуликия Янус, 
който разрешава на изследователя, от една страна, да надникне с едното си 
око в неговата вътрешност (в „плътта и кръвта“ му), в неговата акустична и 
психофизиологическа същност; а от друга страна – да възприеме, да разпоз-
нае и да интерпретира смисъла на казаното, та дори да определи настроени-
ето на автора и емоционално-модалното състояние на речевото изказване, 
както и неговите индивидуални детерминанти. 

Сред аудиалните (слуховите) знаци, които са изградени от дискретни 
елементарни единици, се открояват двете най-сложни системи, свързани с 
дименсията време (тълкувана в чисто физическия ѝ смисъл), а именно – сис-
темата на речевите сигнали и тази на сигналите на вокалната музика. 
Речта като резултат на говоренето принадлежи към групата на органичните 
знаци и като чисто аудиален времеви сигнал се характеризира със своята 
прекъсваема „гранулирана“ структура именно поради реализацията на дис-
кретните си единици във времето чрез средствата на прозодията. Прозоди-
ята, както е известно, е субстанционално понятие, отнасящо се към физи-
ческите средства за реализация на звучащата реч. 

Според Гунар Фант в теорията на речеобразуването речта се разглежда 
като процес на филтрация. Филтровите свойства на речевия тракт зависят 
от положението на артикулаторите, което, от своя страна, позволява поня-
тията филтър и артикулация да се смятат за съпоставими, и то в крайна 
сметка в случай че се имат предвид идеализирани модели на речевия тракт 
(вж. Фант/Fant 1964: 29). Речевата вълна сама по себе си представлява ре-
зултат от въздействието на един или няколко източника на звука на филт-
риращата система на речевия тракт. Това просто правило, формулирано с 
помощта на терминологията на акустиката и електротехниката, означава, че 
речевата вълна еднозначно се определя от характеристиките на източника 
на звука и филтрите. Това твърдение очевидно засяга основните фонетични 
концепции на речеобразуването. 

Човешката реч може да бъде характеризирана цялостно като сложна 
съвкупност от елементи на прозодията, които биха могли да бъдат обосо-
бени в следните основни групи: времева, звукововисочинна, силова и тем-
брална. Времевата група включва елементи, които се отнасят към органи-
зацията на звуковата субстанция във времето – ритъм, темпо и метрика. Зву-
кововисочинната група съдържа елементи, които се отнасят пък към орга-
низацията на звуковете по тяхната височина, като напр. лад, регистри, ин-
тервали, диапазон. Към силовата (динамичната) група се отнасят такива 
елементи като напр. всевъзможните своеобразни нюанси на гръмкостта – 
слаби, средни, силни, промеждутъчни. И не на последно място – тембрал-
ната група, която се характеризира с колорита на гласовата окраска, към 
която се отнасят различните оттенъци в качеството на гласовете – разно 
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видностите на фонационните типове и възможните комбинации от тях при 
съчетаването им. 

Членоразделната реч, според Е. Сепир, е наистина човешка дейност, ко-
ято варира без точно обозначими граници, докато преминаваме от една со-
циална група към друга социална група, защото това е чисто историческо 
наследство на групата, продукт на дълготрайната социална употреба на 
речта в дадена общност. Тя варира така, както варират всички творчески 
усилия на човека в общуването, дори може би не толкова съзнателно, но все 
пак толкова истински, колкото истински са комуникативните човешки уси-
лия в сферата на религията, вярванията, обичаите и изкуствата на различ-
ните народи. Сама по себе си речта е инстинктивна, биологично предопре-
делена дейност (срв. Sapir 1921: 5–7). 

Но речта не е просто дейност, която се осъществява чрез функционира-
нето на един или повече говорни органи, биологично адаптирани за целта 
на речепроизводството. Това е една изключително сложна и непрекъснато 
променяща се мрежа от корекции – в мозъка, в нервната система, в артику-
лиращите и слуховите органи, които се стремят към осъществяването на ус-
пешен желан край на комуникацията. 

Информационно-интерактивният модел на речевата верига може да 
даде илюстративна представа за сложния процес на протичане на речевата 
дейност схематично по следния начин (вж. фигура 1): 

 

 

Фигура 1. Речевата верига 
 
Както е видно, този информационно-интерактивен модел изобразява 

речта като верига от такива дискретни актове, където информацията по- 
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етапно се предава от човек на човек в хода на протичане на комуникативния 
обмен на информация. Това е извънредно сложна и постоянно изменяща се 
система от приспособителни реакции в мозъка, в нервната система, в орга-
ните за артикулация и слух, насочени към достигане на крайната цел в ко-
муникацията. Членоразделното звуково съобщение, реалната речева верига 
се формира с успех само тогава, когато слуховото възприятие на реципи-
ента се превръща в процес на осъзнаване на потока от слухови образи и се 
преосмисля, защото речта е транспортер на мисълта. Асоциираните слу-
хови, моторни и други мозъчни процеси, които са непосредствен фундамент 
както за акта на говорене, така и за акта на слушане на реч, всъщност пред-
ставляват един сложен символ и сигнал за това, което те означават в про-
цеса на перцепцията. Всеки вариант, свидетелстващ за определена конфи-
гурация на гласовия канал, представлява сам по себе си символ на набор от 
команди, активиращи мускулите на органите на говорния апарат, и такива 
символи се наричат знаци. Съществуват обаче и такива символи, които слу-
жат за изобразяване на произношението в реално време в писмена форма, и 
това съответно са знаците за транскрибиране на звучаща реч. Съответстви-
ето между началните слухови образи и окончателните слухови усещания е 
безспорно социално доказателство и емпирично потвърждение за успеха на 
протичане на речевия процес. Подобен подход отразява и възможните раз-
нообразни форми на техническата комуникация, обслужвана от съвремен-
ните средства на изкуствения интелект. 

Речта като дар на природата и придобивка на homo sapiens (разумния 
човек) в процеса на комуникативното взаимодействие между хората е неос-
порим феноменален факт с приоритетна значимост, което, от своя страна, 
обосновава и интереса на учените към тази активност на homo loquens (го-
ворещия човек) като поведенческа проява на личността. Устната реч пред-
лага богато количество информация за характеризиране на комуникацията, 
защото, от една страна, сигнализира дискретни последователности от „ди-
гитална“ информация, а от друга страна, внася и допълнителна информа-
ция за говорещото лице, тоест „аналогова“ информация. Ето защо в ежед-
невната реч в режима на нейната реална употреба (speech in on-line per- 
formance) се забелязват следи от различни персонални носители на речта, 
които участват в комуникативния процес. Именно в употребата на речта си 
проличава дали даден глас принадлежи към определена група говорещи, и 
същевременно с това на фона на „общия хор“ на говорещите персони се 
разпознава неговата уникалност и индивидуалност. За реципиента гласът 
като израз на персоналността е „визитната картичка“ на дадена личност 
(Eckert, Laver 1994: 1), тоест „гласовият отпечатък“ на говорещото лице 
или симптомът (признакът) за неговата идентификация, и не на последно 
място – знакът за неговата идентичност. Като цяло дискурсът като битие 
на персоналната идентичност отразява именно уникалното и неизменно- 
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то в речта на определен индивид като характерна част от неговото комуни-
кативно поведение. 

 
2. Опит за дефиниране на науката за речта 

От методологична гледна точка, според Балдур Нойбер, представите за 
предмета на речезнанието се свързват предимно с емпирико-теоретичните 
аспекти на тази дисциплина (вж. Bose et al. 2016: 1). Ето защо те се опират 
особено върху основата на анализа на данни от сферата на реалното разби-
ране както на речевата, така и на слуховата информация. На тази база от 
специалистите по речезнание се развиват теории за изясняване на взаимов-
ръзките между тези два информационни типа, въз основата на апробацията 
им в опитна среда, за да ги докажат експериментално. 

Производството на реч представлява генериране на въздушен поток и 
създаване на въздушно налягане чрез разместване (движение) на телесни 
структури на гласовия тракт, което като цяло предизвиква смущения във 
въздуха, с чиято помощ се изграждат фонемите, тоест най-малките смисло-
различителни звукови единици на човешката реч. Потокът от въздух, пре-
минаващ през гласовия тракт, има формата на дискретни тласъци или им-
пулси (срв. Фланаган/Flanagan 1968: 37). Въздушният поток, или движе-
щият се поток от въздух, който се осигурява от действието на някои от ор-
ганите на речта, дава възможност движенията на други органи да се усещат 
на слух. Този въздушен поток, както е известно, е основата на целия звук на 
човешката реч в цялото нейно разнообразие. Такъв е механизмът на произ-
веждане на въздушния поток (Abercrombie, Dixon 1965: 24). 

Така науката за речепроизводството би следвало да включва информа-
ция относно изследването на движението на съответните релевантни те-
лесни структури на гласовия тракт и частиците въздух, които се създават. 
Следователно науката за речта е необходимо да включва и сведения за изу-
чаването на аеродинамиката, движението на въздуха и силите, използвани 
за генериране на активност на говорните органи. Формулирано съвсем 
кратко, „речта е движение, което се чува“ (Stetson 1951). 

Речезнанието включва също и изучаването на акустиката като клон на 
физиката, посветена на знания за звуковата субстанция: нейното производ-
ство, предаване и ефекти. А науката за речта ни информира наред с това и 
за изучаването на кинематиката и динамиката. Кинематиката представя 
изследване на движението, позициите, скоростите и ускорението на частите 
на човешкото тяло като елементи на гласовия тракт в процеса на говорене. 
Сложната система от множество кинестетични импулси, постъпващи от ре-
чевите ефектори в речедвигателния анализатор в корковата част на мозъка, 
се разглеждат като основа на втората сигнална система. Речевите eфектори 
представляват сами по себе си сложна система на мускулна синергия (взаи-
модействие на мускулите при извършването на едно определено движение).  
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Към тези синергии се отнасят три речеви системи от движения – резонатор-
ната, генераторната и енергетическата (Жинкин/Zhinkin 1958: 125). И ако 
кинематиката се занимава с движенията на говорните органи, без да разг-
лежда силите, които ги предизвикват, то динамиката е свързана именно със 
силите, които причиняват движенията. 

Науката за речта би било необходимо също да включва и изследванията 
в психоакустиката – интердисциплинарна област между психологията и 
акустиката, която има за цел да покаже връзката между физическите свойс-
тва на гласа като сложен феномен и представите на нашето възприятие за 
тези свойства. 

Мнозина си задават любопитния въпрос: Каква е всъщност разликата 
между речта и гласа? 

Оксфордският английски речник предоставя следната дефиниция за 
описание на гласа (voice): „формиран звук в човешкия ларинкс или излъч-
ван от него звук при говорене, пеене или друг начин на изказ“ (Simpson, 
Weiner 1989). А речта (speech) е дефинирана като „естествено упражнение 
на гласните органи; на произнасянето на думи или изказвания; устно изра-
зяване на мисъл или чувство“ (Simpson, Weiner 1989). В тесен смисъл обаче 
гласът може да бъде определен като производство на звукови вълни чрез 
вибрация на гласните струни, докато представата за описание на речта се 
отнася по-скоро до процеса на продуциране на фонеми чрез структурите на 
гласовия тракт над ларинкса, и в частност особено в устната кухина. Важно 
е тук също да се обсъди зависимостта на произвеждането на глас от харак-
теристиките на гласовия тракт, който не се ограничава само до ларинкса. А 
наличието или отсъствието на глас е важна характеристика на фонемите, 
така че производството на реч включва и дейността на ларинкса. Всъщност 
речта е глас, модулиран от гърлото, езика и устните. Ето защо общият тер-
мин речечезнание (Speech Science) понякога се използва синонимично като 
наука за гласа (Voice Science) (срв. Behrman 2023: 4). 

Речта възниква благодарение на координацията на функциите на диша-
нето, фонацията и артикулацията. Под напора на експираторната струя 
въздух и като резултат от трептенето на гласилките възниква звуковата 
вълна, която в разположените над гръкляна резонаторни кухини придобива 
определена окраска и се преобразува в артикулиран звук или поток от зву-
кове. Речепроизводството, или продукцията на глас, е сложна невромеха-
нична дейност, която изисква координация на дихателната, фонационната 
и резонаторната/артикулационната подсистема. Невромеханична означава, 
че речепроизводството се регулира както от нервната система, така и от фи-
зическите свойства на структурите, които тя управлява. Дихателната под-
система осигурява аеродинамичната сила, която управлява вибрациите на 
гласните струни, за да могат те като източник да продуцират озвучен звук. 
Резонаторно-артикулационната подсистема функционира като динамичен 
(активен и променлив) акустичен филтър. Артикулацията, и особено дви-
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жението на структурите на устата, променя пространствената конфигура-
ция на гласовия тракт по определен начин във времето. Тези динамични 
промени в пространствено-времевата конфигурация на гласовия тракт во-
дят до промени в неговите акустични резонансни свойства. (Под простран-
ствено-времеви тук се има предвид наличната конфигурация или позицио-
нирането на гласовия тракт като функция на времето.) Артикулационната 
подсистема действа не само като акустичен резонатор, но и като звуков из-
точник, отделно от източника на фонация. Заедно с фонационния източник 
на звук акустичното филтриране (вж. за това предходното негово описание 
от Г. Фант) и артикулационният звук способстват за създаването на различ-
ните видове звукове на човешката реч в отделните говорими езици по света. 
Това доказва и тезата, че речта има динамичен характер. 

Речезнанието, подобно на повечето съвременни научни направления, 
изучаващи човека като homo loquens, има интердисциплинарен характер, 
обединявайки лингвистика, психолингвистика, невропсихология, социо-
лингвистика, реторика, антрополингвистика, лингвистична прагматика, се-
миотика и фоностилистика. Понятно е, че за да може един учен да се опита 
да отговори на високите изисквания, които поставя компендиумът от зна-
ния от упоменатите науки за едно многоаспектно цялостно изследване на 
говорещия човек, е нужно той да разполага с богата ерудиция, максимално 
широк спектър от научни интереси, професионална култура, опит и извест-
на доза творческа дързост. Речезнанието (нем. Sprechwissenschaft) се пред-
лага днес като бакалавърска и магистърска програма в редица университети 
на Германия, а в университетите на САЩ и до ден днешен на голям интерес 
и популярност се радва трудът на Едуард Сепир Language. An Introduction 
to the Study of Speech, публикуван още през 1921 г. и превеждан през годи-
ните на различни езици. В най-ново време читателското внимание на спе-
циалистите е респектирано от появата на книгата на Алисън Бърман, напи-
сана в сътрудничество с Доналд Финан – Speech and Voice Science, претър-
пяла четири издания само в рамките на няколко години – от 2018 до 2023 г. 

Понятието наука за речта и терминът речезнание, с който да бъде назо-
вана тази материя, са въведени обаче едва преди малко повече от две десе-
тилетия – през 1997 г. от Р. К. Потапова, но те вече намират своето достойно 
място в световната хуманитаристика (Потапов/Potapov 2007: 14, 19). 

Изследването и интерпретацията на речта като нова отделна многоас-
пектна и интегративна дисциплина у нас за първи път са представени на 
вниманието на българския читател през 2022 г. от Димитър Попов, автор на 
труда Увод в речезнанието, където е илюстриран теоретико-методологич-
ният апарат на речезнанието като наука. Отбелязана е и полисемията на тер-
мина в съвременни условия, както и прилагането му за назоваване на мно-
жество дейности на човека, всяка една от които маркира специфична област 
на изучаване: педагогическо речезнание, медийно речезнание (медиалинг-
вистика), съдебно речезнание, колоквиалистика, стилистика, фонетика. Мо- 
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тивирана е необходимостта в изследването на речевия феномен да бъдат 
включени не само науки, недвусмислено принадлежащи към хуманитарис-
тиката, но и такива, които причисляваме към природо-математическите: 
анатомия и физиология на човека, речева акустика и не на последно място 
– информационните технологии, разработващи софтуерни програми за ана-
лиз и синтез на реч, за взаимната обратимост на писмената и устната реч, 
както и за изработката на прецизен и съвършен гласов интерфейс за систе-
мите на комуникацията (Попов/Popov 2022: 13). 

Но въпреки твърде широкия интердисциплинарен характер на речезна-
нието то все пак продължава да бъде част от фундаменталната теоре-
тична и приложна лингвистика заради субстанционалната си същност и 
областта си на функциониране в комуникативния процес. Като особено 
бурно развиваща се интердисциплинарна наука, и същевременно раздел на 
речезнанието, перспективно се развива приложната фонетика. Нейната 
поява неотдавна никак не е случайна, тъй като тя отговаря на нуждите на 
съвремието, тоест да намери приложение в житейската практика на човека 
при общуването му със и чрез електронни средства в комуникацията, да об-
лекчи диагностиката при откриването на речеви дефекти в говора, да се из-
ползва за биометричен анализ на речта в криминалистиката, да помогне в 
преподаването на книжовно произношение, за анализ и обработка на речеви 
данни в областта на високите технологии, както и в други сфери на използ-
ване. Години наред опитни фонетици в сферата на общата и експеримен-
талната фонетика се привличат като експерти за разрешаване на практи-
чески задачи и дилеми, засягащи явленията в живата реч. Ето защо пости-
женията в общата и приложната фонетика неизбежно влизат в областта на 
речезнанието като интегративна наука за човешката реч. Това категорично 
потвърждава тезата, че науката за звучащата реч – речезнанието, може с 
право да бъде отнесена към състава на фундаменталната теоретична и при-
ложна лингвистика (срв. Потапова/Potapova 1997). Във връзка с казаното 
тук в резюме би могло да се маркират основните тенденции в развитието на 
съвременното речезнание, които са ориентирани към стохастическия модел 
на речта, към новите информационни технологии, към семантичните мрежи 
в диалоговите системи в реално време, към мултимодалния подход, към ста-
тистическите и комбинираните методи за обработка на речев материал и 
стохастическите концепции за разбиране на речта, невронните мрежи в сис-
темите на диалога в реалния мащаб от време, в дистанционното обучение 
на базата на хипертекстовия подход, както и в новите информационни тех-
нологии (в мултимедийните системи, в интернет, e-mail, електронните ен-
циклопедии, тезаурусите на произношението и др.), в конкатенативната 
концепция за преобразуването „текст – реч“, в експертните речеви системи 
с многоцелево предназначение, в създаването на бази с речеви данни и ре-
чеви знания (електронни речеви корпуси), в многоезиковите системи за раз-
познаване и разбиране на речта с използването на различни канали за 
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връзка, както и при включване на елементи за автоматизиран превод, в раз-
работката на системи за идентификация на говорещ по речта и анализиране 
на неговото речево поведение. 

Изследването на речевите явления в терминологията на съвременното 
мултимодално речезнание, което представя фактите и явленията в речта 
многоизмерно, дава възможност на информационните технологии, които се 
интересуват от модуса (способа, начина, канала) за успешно протичане на 
комуникацията, да използват своите ресурси за оптимално доброто сетивно 
възприемане на речевата информация с помощта на мултимедийни средс-
тва аудиално и визуално. Ето защо в мултимодалността на устния дискурс 
(звучащата реч) са налични сегментен (вербален) компонент, от една стра-
на, и от друга – множество несегментни (паравербални, прозодични) пара-
метри, които в реално време съпътстват вербалните. Визуалният канал пък 
включва поредица от екстравербални елементи като напр. жестикулация, 
посока на погледа, мимика и други аспекти на „езика на тялото“. Опирайки 
се на постиженията на съвременните информационни технологии и на съз-
дадените мултимедийни програмни пакети, предназначени за постигането 
на различни цели в отраслите на приложната лингвистика (и особено в сфе-
рата на речезнанието), съвременният изследовател разполага с все по-добри 
възможности за комплексно и цялостно представяне в реално време на 
илюстрирането и визуализацията на резултатите на комуникативната инте-
ракция (вж. фигури 2, 3, 4 и 5). Това може да бъде онагледено като процес 
на речева интеракция между дете и възрастен, осъществен в конкретна ре-
ална речева ситуация. 

В поредица от екипни приноси на Димитър Попов в сътрудничество с 
Велка Попова от Лабораторията по приложна лингвистика на Шуменския 
университет е проследено индивидуално развитие на няколко деца в про-
цеса на усвояването на езика и речта чрез провеждането на лонгитудинални 
изследвания (срв. Popova, Popov 2013, 2014; Popov, Popova 2015). Като ме-
тодология за изследването е послужила постановката на Брайън МакУини 
(MacWhinney, Wagner 2010), който специално е разработил за целите на 
анализа на речта и оптималното ѝ многоаспектно визуализиране интерак-
тивна мултимодална система на платформата CHILDES, където с програ-
мата CLAN става възможно интегрираното представяне на речевите данни 
чрез транскрипти на аудио- и видеозаписи, с помощта на които многост-
ранно да бъде представен конкретен маркиран транскрипт от речевите пос-
ледователности, който едновременно е свързан с препратки към няколко 
модуса (канала) на комуникацията: 

а) към изпълнимия аудиофайл и неговата чувана (усещана със слуха) в 
реално време звучаща звукова реализация в SONIC MODE, изобразена два 
пъти като осцилограма в долния край на прозореца на програмата CLAN – 
фигура 2. 

 



Димитър Попов 
 

 34 

 
 

Фигура 2. Аудио транскрипция от форма на звуковата вълна 
 
б) към отделен прозорец на видеофайл, отразяващ в реално време дис-

курсивния фрейм (отдясно горе) – фигура № 3. 
 

 
 

Фигура 3. Видео транскрипция с отворен звуков панел 
 
в) към генерираната в реално време в отделен прозорец (отдясно долу), 

където е изобразена интонационна реализация на тона (интонограма, визу-
ализирана с програмата Praat) – фигура 4. 
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Фигура 4. Тоналният контур, експортиран с Praat 
 
г) към генерираната в реално време в отделен прозорец (като общ отде-

лен фрейм отдясно долу), където е поместена осцилограма, разположена в 
два успоредни канала, а под нея в общ прозорец – динамична спектрограма 
(сонаграма) и интегрирана в нейното изображение интонограма, визуализи-
рани с програмата Praat) – фигура 5. 

Под тях биха могли да бъдат обозначени също както фонетичната сег-
ментна транскрипция, обозначена със символите на IPA, така и прозодич-
ната транскрипция, представена чрез символиката на автосегметно-метрич-
ната фонология, известна още като BG_ToBI. 

Казаното дотук обаче не изчерпва възможностите за мултимодалното 
представяне на речта. 

 

 
 

Фигура 5. Осцилограма, сонаграма и интегрирана в нейното изображение  
интонограма, визуализирани с програмата Praat 
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Именно такова мултимодално интегрирано многоаспектно предста-
вяне на речевото поведение дава оптимални резултати за наблюдаването на 
речевото събитие като процес и от различни зрителни ъгли, така че в хода 
на анализа да се предоставят добри възможности за правилно разпознаване 
и идентифициране на целокупния индивидуален слухов образ и адекват-
ното конструиране на речевия портрет на даден говорещ. 

Така върху изследван материал от ексцерпти на българска спонтанна 
детска реч презентирането на поведението на говорещото дете е осъщест-
вено в мултимодална перспектива. 

Постиженията в областта на фундаменталното и приложното речезна-
ние днес, както е известно, намират широко приложение и в промишле-
ността – при внедряването на средствата за речева комуникация (напр. сис-
темите за комуникация между човека и машините, устройствата за автома-
тично разпознаване и разбиране на реч, речевия анализ и синтез, вокодер-
ната телефония и др.). 

Една от главните задачи на приложното речезнание на съвременния 
етап е изследователите да фокусират вниманието си върху многофакторния 
анализ на акустичните параметри на естествената звучаща реч с целева наг-
ласа върху задачата да се идентифицира личността на даден говорещ по 
нейното речево послание, както и за оптимизирането на гласовия интер-
фейс. 
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